A.N.A Sezione di Lecco
6ruppo Monte Medale - Rancio Laorca

Check-Up al San Martino

In occasione dell'annuale festa al San Martino,
gli alpini del 6ruppo Monte Medale Rancio-Laorca,
organizzano per:

Domenica 08 Luglio 2012 il 33°check-up.

La prova consiste nella salita cronometrata al San Martino
con partenza dal Piazzale Via Quarto
ed arrivo al San Martino alla Baita Riccardo Piazza.
Il percorso & quasi tutto in salita, lungo 2.350 metri.
Il dislivello & di circa 400 metri.
La prova ¢ libera a tutti e si svolgera con qualsiasi condizione di
tempo.

Quota di partecipazione € 2,00

Il percorso sara segnato con frecce direzionali
All'arrivo il cronometrista prendera i tempi sino alle ore 11.00
Saranno premiati: il miglior tempo maschile e femminile ed il gruppo
pil numeroso.
Ad ogni concorrente sara rilasciato un attestato su cui verra
trascritto il tempo impiegato, inoltre saranno estratti tra i
partecipanti presenti, altri premi a sorteggio.

Le iscrizioni si ricevono: presso la Sede di Via Paradiso
dalle ore 7:00 alle ore 9:30 di Domenica mattina.
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6li organizzatori declinano ogni responsabilita per eventuali danni che
possono coinvolgere; persone, cose o altro.



