. Societa Escursionisti Mandellesi
Mandello del Lario
in collaborazione con
C.A.l. GRIGNE MANDELLO g @ é L. LUZZENO
con il patrocini

d ‘{-‘-’-r COMUNE DI MANDELLO S%L Lé?i@ ésséggwég allo Sport

43"'190 Silvano e Giovanni Spreafico

GARA DI CORSA IN MONTAGNA
2° PROVA CAMPIONATO MANDELLESE
132 EDIZIONE
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BALANCING MACHINES

23826 MANDELLO DE LARIO (LC)

Via Risorgimento,9

Tel. 0341 706.111 - Telex 380440 CEMB |
Fax 0341 735.678 - 0341 700.725
www.cemb.com

CEMB produce:
MACCHINE E APPARECCHI

-per equilibrare corpi rotanti di qualsiasi tipo
e qualsiasi peso (0,1 Kg a 100.000 Kg)

-per equilibrare ruote di autoveicoli e motocicli

-per misurare, controllare ed eliminare le vibrazioni
delle macchine in condizioni di servizio

-per misurare I'aderenza al suolo degli autoveicoli
e controllare lo stato degli ammortizatori
e delle sospensioni



It vostro ricordo
sara sempre presente |
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CAMPIONATO MANDELLESE
DI CORSA IN MONTAGNA ANNO 2013
“Marco Invernizzi a.m”

REGOLAMENTO

Il campionato mandellese di corsa in montagna @ riservato ad atlete ed atleti
residenti nel Comune di Mandello del Lario.

Le prove in calendario per I'assegnazione di CAMPIONE MANDELLESE di
CORSA IN MONTAGNA FEMMINILE E MASCHILE 2013 sono:

19 maggio Luzzeno — Manavello “
23 giugno Molina - Rifugio Bietti-Buzzi “
08 ottobre  Molina — Rifugio Elisa

| concorrenti dovranno partecipare ad almeno due gare. Ad ogni singola gara
saranno assegnati punteggi in ordine decrescente: un punto al primo/a
classificato/a, due al/alla secondo/a ecc. ecc. (per i concorrenti che
parteciperanno a tutte e tre le gare saranno presi in considerazione i due
migliori piazzamenti). Solo in caso di parita dei vincitori sara premiato chi tra
loro ha partecipato a tutte e tre le prove.

Le premiazioni di questa edizione del Campionato Mandellese di corsa in
montagna si terranno, come di consueto, presso il cinema teatro Comunale in
occasione delle annuali premiazioni dei giovani atleti.

La SEM Mandello esprime gratitudine a tutti quelli che
hanno collaborato alla riuscita della manifestazione, in
particolare a coloro che hanno contribuito  alla
formazione del montepremi.Un grazie anche agli atleti
che parteciperanno alla competizione.




2001

2002
2003
2004
2005

2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012

FEMMINILE

CAVALLI GIOVANNA

GILARDI DANIELA

ONGANIA ANNALISA

CASIRAGHI MONICA

GILARDI DANIELA

FEMMINILE

ONGANIA ANNALISA

ROCCA SILVIA

CASIRAGHI MONICA

PELUCCHI MOIRA

ONGANIA ANNALISA

BIANCHI ILARIA

BIANCHI ILARIA

-

ALBO D’'ORO

1.23.47

1.26.30

1.28.09

1.25.14

1.22.11

1.32.17

1.36.17

1.32.42

1.43.15

1.23.10

1.24.41

1.22.34

MASCHILE

TOMELLERI FLAVIO

TOMELLERI FLAVIO

TRINCAVELLI DAVIDE

TRINCAVELLI DAVIDE

CURTONI MATTIA

MASCHILE

TRINCAVELLI DAVIDE

CAPPELLO ANTONIO

BUTTI STEFANCO

RATTI CARLO

PANZERI DAVIDE

RATTICARLO

COLOMBO MASSIMO

CARCANO - BIETTI percorso di mt. 8.363 ca.

1.05.34

1.06.09

1.06.31

1.06.15

1.06.12

MOLINA - BIETTI-BUZZI percorso di mt. 8.599 ca.

1.08.00

1.07.31

1.09.43

1.11.42

1.08.46

1.07.27

1.10.50

RECORD DA MIGLIORARE

Femminile

1.22.34

maschile

1.07.27

La concorrente femminile che migliorera il record della sua categoria. sopra

indicato. ricevera un premio speciale di €. 50.00 {cinguanta)

1 concorrente maschile che migliorerd il record della sua calegoria, sapra
indicaio. riceverd un premio speciale di €. 100.00 {centol.

Vali premi speciali sono offerti dalla $.15.M. Mandello
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GRANDE ASSORTIMENTO
SCARPE UOMO DONNA
BAMBINO E ACCESSORI

LECCO - Viale Dante, 46 - Tel. 460033




.ASR.

o1 VWV avrpoun B anNncuis
SERVIZIO ASSISTENZA IMPIANTI RISCALDAMENTO

CENTRO ASSISTENZA AZIENDA CERTIFICATA
TECNICA AUTORIZZATO ISO 9001:2008

Service plus x5

MANDELLO DEL LARIO (Lc) - Strada Statale, 95
Tel./Fax 0341 / 731511 — 700666

LECCO (Lc)
Tel. 0341/ 350700

BALLABIO (Lc) - via Mazzini, 44 _
Tel./Fax 0341 / 230368 ST NUGUA ARERTURA

RISCALDAMENTO BESIeIW:Azi=Ry={li(ele  GEOTERMICO |
mmm ASSISTENZA TECNICA
TERZO RESPONSABILE j CONDUZIONE IMPIANTI

SEMPLICEMENTE NOI

- TRy Associazione di volontariato - Valmadrera (LC)
,/ ?)_JJ Email: semplicementenci@tiscali.it

' SCELTA PER LA DESTINAZIONE DEL CINQUE PER MILLE DELLIRPEF (in caso di scelia
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REGOLAMENTO Gara “Mandello - Rifugio Bietti-Buzzi”

Partecipazione libera a corridori maschili e femminili aventi compiuto 18 anni di eta
alla data del 23 giugno

| partecipanti potranno coprire il percorso al passo che riterranno piti opportuno,
consapevoli che la competizione riservera premi ai primi arrivati.

Il tempo massimo di gara é stabilito in ore 3,00.

Alratto dell'iscrizione, i concorrenti dovranno compilare una dichiarazione liberatoria
di responsabilita. Sulla medesima dichiarazione, oltre ai dati anagrafici i partecipanti
potranno segnalare la Societa, I'Associazione o il Gruppo Sportivo per il quale intendono
partecipare. Sono ammesse altresi Associazioni di natura non prettamente sportiva. Non
verra richiesta alcuna tessera di appartenenza a tali Sodalizi: fara fede la dichiarazione
inappellabile dei concorrenti.

La stesura della classifica per Societa, Gruppi o Associazioni avverra sommando i
tre migliori tempi dei concorrenti di ogni Societa: non concorreranno alla presente
classifica i Sodalizi con meno di tre iscritti.

Alla Societa Gruppo o Associazione che avra totalizzato il miglior tempo verra
consegnato il 43° TROFEO SILVANO e GIOVANNI SPREAFICO a.m.

Per la stesura della classifica del Campionato Mandellese “Marco Invernizzi
a.m” parteciperanno solo gli atleti/e residenti nel comune di Mandello del Lario.

Le classifiche individuali verranno stilate col seguente criterio:
* Una classifica femminile: categoria unica

*Tre classifiche maschili per categoria d’eta, cosi suddivise:
» 1% categoria: da 18 a 30 anni (nati dal 1983 al 1995)

* 2% categoria: da 31 a 45 anni (nati dal 1968 al 1982)

* 3% categoria: over “45” (nati prima del 1968)

RESPONSABILITA’

Ogni concorrente, con l'atto d'iscrizione, & cosciente dellimpegno fisico e tecnico che la
gara richiede, e dichiara sotto la propria responsabilita di essere in possesso dei requisiti
fisici e di una adeguata preparazione.

Gli organizzatori declinano pertanto ogni responsabilita penale e civile per eventuali danni
ed infortuni ai concorrenti, a terzi e a cose che dovessero verificarsi prima, durante e dopo
la manifestazione.

il




La Mantia Salvatore

AUTOSELLERIA

RESTAURO

TENDAGG! INTERNI ESTERNI
RIPARAZIONI VARIE
INTERNI AUTO & NAUTICA
RIFACIMENTO DIVANI

abitazione:
Via Parodi, 21
23827 LIERNA (Lc)

laboratorio: Tel. 0341.700890

Via Volta, 14 Cell. 59219
23826 MANDELLO DEL LARIO (LC) RWA%é:Ezosrga

Bar Edicola Lago sn..

di Gola Fulvio e Daniela

SEMPRE APERTO!!!

orario continuato dalle 5.30 alle 20.00 - domenica e festivita dalle 5.30 alle 13.00
TUTTI I GIORNI FAVOLOSI APERITIVI A BUFFETII

Via XXIV Maggio, 25 - 23826 Mandello del Lario (Lc)
Tel. 0341.70.10.78 - Fax 0341.73.37 .46

Fitness - Boby Building - Potenziamento Muscolare

AFFIDAT!I ALL’ESPERIENZA!
PER | TUOI ALLENAMENTI

PALESTRA SYLVER GYM

23826 Madello del Lario- Via Rogola, - Tel.0341.731175




Domenica 23 giugno 2013

Ore 07,00:

ritrovo dei partecipanti alla gara, presso la frazione di Molina, in Mandello del Lario, dove avverra
la distribuzione dei pettorali, e verranno ultimate le iscrizioni.

Ore 08,30:

Partenza in linea dei concorrenti da Molina di Mandello del Lario.

Ore 14.00

Premiazioni presso la Polisportiva Mandello , dove saranno disponibili le docce ed il ristoro.

Tempo massimo di gara ore 03,00
Le iscrizioni si potranno effettuare sino alle ore 08,00 del giorno di gara.
La quota di iscrizione ¢ fissata in € 8,00 (otto).
Per eventuali informazioni si potranno contattare i signori: Attilio Longhi al telefono 0341702056,
oppure al cellulare n. 368233550, Simona Manzini al cellulare n° 3383041466
N:B:- Per coloro che non effettuano la gara, la localita di arrivo al “Rifugio Bietti-Buzzi” ¢

raggiungibile dalla localita Cainallo in un tempo di circa un’ora, attraverso un facile sentiero.

LA GARA SI EFFETTUERA’ CON QUALSIASI CONDIZIONE DI TEMPO

SERVIZI

Direzione di gara: S.E.M. Mandello del Lario
Servizio cronometrico: FICr Lecco

Servizi logistici: GAL Luzzeno

GRUPPO AMICI DELLA PROTEZIONE CIVILE
POLISPORTIVA MANDELLO
Servizi sanitari: SOCCORSO ALPINO Mandello del Lario




Bar
Gelateria

Stnmone

Localita Rongio
MANDELLO DEL LARIO (Lc)
Tel. 0341.731302

Bar « Laffe

P wwer M. %&’/m&, /5
29896 Mhandetter ol Lo (For/
2l O3F7 707255
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Ristorante

¢ “Al Verde”

23826 Mandello del Lario (Lc) - Localita Rongio
TEL. 0341 735 104
WWW.hotelalverde.com

Azienda Florovivaistica

F.LLI BUZZELLA

MANUTENZIONE - COSTRUZIONE GIARDINI « PRODUZIONE E VENDITA PIANTE £ FIOR!
23822 BELLANO (LC) Tel. cell. 335.66.44.916

Via S. Rocco, 3 Partita IVA 02247300136

<-S.L
La D:zlce Vita

Mandello del Lario




Tappezziere | N\
POLETTI
ENZO

tende da sole ¢ tende da interni
rivestimenti salotti

Mandello del Lario (Lc)
Via Oliveti 30/M - Tel. 0341.700801

METAL MONGA

Taglio Laser - Piegatura
Saldatura

via Statale n.107
23826 Mandello del Lario -LECCO
Tel. 0341.701112 - Fax 0341.730929

E-mail: metal.monga@virgilio.it

Orari d'apertura:
dalle 10.00 alle 14.00 e dalle 18.00 alle 24.00
Chiusura settimanale: lunedi sera e martedi

OSTERIA SALI E TABACCHI
Frazione Maggiana - P.za S.Rocco n°3 "alla Torre del Barbarossa"
23826 Mandellio del Lario (LC)

SALI E Tel./Fax 0341 733715

TABACCHI




‘ S\MO“& MMZ-\“\
GIARDINI

23826 MANDELLO DEL LARIO (Lo)
Via Promessi Sposi, 14 - Cell. 338.3041466
e

ALIPPI ROBERTO
IMPIANTI ELETTRICI

Via alla Grignetta, 11 - 23821 Abbadia Lariana (LC)
Tel.: 0341702101 - Fax: 0341702934 - e-mail: alippi@oddo.it

oIMPIANTI ELETTRICI CIVILI E INDUSTRIALI
*AUTOMAZIONE CANCELLI  »CITOFONIA E VIDEOCITOFONIA
oIMPIANTI ANTENNE TV E SAT ¢IMPIANTI ANTIFURTO
A «IMPIANTI FOTOVOLTAICI
«IMPIANTI ASPIRAZIONE CENTRALIZZATA

Camping-Ristorante

"CONTINENTAL"

Mandello del Lario - LC - Via Statale, 93 - Tel. 0341.731323

LISTINO PREZZI GIORNALIERO
Per persona euro 5,00 - 1 tenda piccola euro 5,00 - 1 camper euro 12,00
1 roulotte euro 8,00 - bungalow per 2 persone euro 35,00
1 bungalow con cucina per 3 persone euro 50,00
1 bungalow con cucina per 4 persone euro 60,00
1 moto 2,00 euro - 1 macchina eurc 4,00

17




23826

Mandello del Lario (LC)
Via Manzoni, 7

Tel. 0341.731219

chiuso la domenica

23826 MANDELLO DEL LARIO (LC) - Piazza Repubblica, 1
Tel. 0341 73 24 79 - Fax 0341 70 26 40
www.gioielleriecolombo.com
z-mail: info @ gioielleriecolombo.com

SPECIALIST.

Sport per passione

.. \} ol SPORT

18




ELENCO PREMI

SOCIETA’ - GRUPPI 0 ASSOCIAZIONI

TROFEOQO “SILVANO ¢ GIOVANNI SPREAFICO” a.m. 43 edizione
TROFEO “COMUNE DI MANDELLO DEL LARIO Assessorato allo Sport ”
TROFEO * SEM MANDELLO »

COPPA “GAL LUZZENO”»

COPPA “PROVINCIA DI LECCO”

COPPA “POLISPORTIVA MANDELLO”

COPPA “SECIM CAI GRIGNE MANDELLO”

COPPA “BANCA POPOLARE DI LECCO”

COPPA “BANCA POPOLARE DI SONDRIO”

PREMI INDIVIDUALI MASCHILI( per categoria di eta)

19 categoria: da 18 a 30 anni (nati dal 1983 al 1995) 1°- 2° ¢ 3° Classificato Medaglia d’oro
22 categoria: da 31 a 45 anni (nati dal 1968 al 1982) 1° - 2° ¢ 3° Classificato Medaglia d’oro
32 categoria: over “45” (nati prima del 1968) 1° - 2° ¢ 3° Classificato Medaglia d’oro

PREMI INDIVIDUALI ASSOLUTI FEMMINILI ( cat. unica)

1 Classificata Medaglia d’oro + buono valore di € 100,00
2° Classificata Medaglia d’oro + buono valore di € 60,00
3% Classificata Orologio

PREMI INDIVIDUALI ASSOLUTI MASCHILI

19 classificato Buono del valore di € 150,00
29 classificato Buono del valore di € 100,00
3° classificato Buono del valore di € 50,00
Dal 4° al 10° classificato Buono del valore di € 30,00

%

Premi speciali verranno assegnati al concorrente mandellese maschile e femminile prime
classificato e al concorrente maschile e femminile meno giovane e piu giovane.

La cerimonia di premiazione avverra alle ore 14,00 presso la Polisportiva Mandello dove
saranno disponibili le docce ed il servizio ristoro.

M

L elenco definitivo dei premi verra esposto alla partenza, all’arrivo e sul luogo delle premiazioni.
ALL’ARRIVO DELLA GARA, PRESSO IL RIFUGIO BIETTI-BUZZI, A TUTTI I CONCORRENTI
PRESENTI VERRA’ OFFERTA UNA MAGLIETTA A RICORDO DELLA MANIFESTAZIONE
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‘dl Ghezz’
o Bkl Bar-Pizzgrin-Stuzzieheria

23826 Mandglo del lerio be di Diggo ¢ Franey
0341 732463

3383854756

Pizza anche da asporto E T
Chiuso 1§ bunedi sgra e

4 disposiziong per piccolg fesig private

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE

: v. Comunale di
Mandello del Lario

Via Dante, 47

23826 Mandello del Lario
telffax 0341.702.110
e-mail: avismandello@tin.it




OFFERENTI MEDAGLIE D'ORO

ASSESSORATO ALLO SPORT MANDELLO
FAM. ANNA E GIANNI ZUCCHI

FAM ROSANDRO CATTANEO

FAM. SIMONA MANZINI

CAMPING "CONTINENTAL"

BAR CENTRALE

FAM. ZUCCHI LINO

FAM. SPREAFICO ALBERTO
FAM. ZUCCHI PASQUINI
SEM MANDELLO

OFFERENTI MONTEPREMI

ANTONIO CARCANO SPA
CALZATURE ELETTA
ASSOCIAZIONE SEMPLICEMENTE NOI
SAIR DI VALPOLINI

AVIS

LA MANTIA SALVATORE
BANCA POPOLARE DI LECCO
BAR EDICOLA LAGO
BOTTAZZI MACELLERIA
PALESTRA SYLVER GIiM
CONi sez. LECCO

CAl GRIGNE-SECIM

BAR SIMONE RONGIO

CEMB SPA

BELOLI FRUTTA E VERDURA
CESARE LAFRANCONI

BAR IL VELIERO

DARIO BROCCH!

RISTORANTE AL VERDE
FAMIGLIA RUSCON} ARTURO
MANZINI SIMONA GIARDIN!
FAMIGLIA SPREAFICO

Mandello

Mandello “Claudina e Natale Zucchi” a.m.

Mandello “Albertina e Silvio Cattaneo” a.m.
Mandello “Andrea Manzini” a.m.

Mandello

Mandello

Mandello “Guido Zucchi” a.m.

Mandello “Sergio Valli (Fuc)” a.m.

F.LLI BUZZELLA
GAL LUZZENO

BAR DOLCE VITA

GERARDO GADDI
TAPPEZZIERE POLETT! ENZO
PANDIANI MACELLERIA
METALMONGA

PANIZZA ELETTRODOMESTIC]
ALIPPI ROBERTO

POLISPORTIVA MANDELLO
CAMPING CONTINENTAL
PROVINCIA DI LECCO (Settore Sport)
CAFFE’ CENTRALE

SALI & TABACCHI
GIOIELLERIA COLOMBO
SPORT SPECIALIST

CAROZZI FORMAGG!

TENTORI MACELLERIA EQUINA
RISTORANTE AL GHEZZ

VENINI MACELLERIA
RIFUGIO BIETTI BUZZI

L'elenco definitivo dei premi verra esposto il giorno della gara.

Ci scusiamo con gli offerenti non presenti in elenco: quando & giunta la loro offerta
F'opuscolo era gia in corso di stampa.




CARCANO ANTONIO S.p.A.
Via Carcano, 10
23826 - Mandello del Lario (LC) - Italy
Tel.+39.0341.738211
Fax+39.0341.701150 - +39.0341.733606
www.carcano.com







C.A.l. MANDELLO
SEZIONE GRIGNE

www.caigrigne.it
E-mail: info@caigrigne.it

Sede
via dell’Ospizio angolo via Monastero

RIFUGIO BIETTI-BUZZI

C.A.l. Grigne Mandello del Lario
mt.1719 Grigna Settentrionale
Conca di Releccio

Gestore : Famiglia Nogara
Tel. Abit. 0341 732169
Tel. Cell. 338 1309920
Tel. Rifugio 0341 735741

Apertura prima settima di giugno
Aperto il Sabato e la Domenica
mesi di Luglio e Agosto sempre aperto




