- Venerdi 19 Aprile ore 20.45
%? iresso il Gentro Culturale Fatebenefratelli di Vaimadrera
-l serata di presentazione della gara.
Interverra la campionessa di corsa in montagna Rosita Rota l}elni
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ORGANIZZAZIONE SPORTIVA ALPINISTI

9° TROFEO DARIO E WILLIAM 2013

Dopo lunghi preparativi siamo pronti per presentarvi la nostra gara, non apre la stagione delle corse in
montagna, ma vuole essere un vero appuntamento a chi piace porsi delle sfide.

Venerdi 19 aprile siete invitati al Centro Culturale Fatebenefratelli di Valmadrera dove per I'occasione avremo
I'onore di avere la prima donna italiana a vincere la Coppa del Mondo di Corsa in Montagna Rosita Rota
Gelpi, che fara da madrina alla nostra gara. Siamo molto orgogliosi che una campionessa di questo spessore
venga a conoscere la nostra Valmadrera e soprattutto la nostra gara, ci inorgoglisce e per questo la
ringraziamo.

Lo scorso anno abbiamo avuto la presenza di oltre 330 atleti e visto questo grande numero di presenze
abbiamo voluto apportare qualche modifica al percorso per renderlo piu snello nella prima parte di gara.
In localita "La Vars" prenderemo la mulattiera sulla sinistra e dopo circa cinque minuti, in prossimita di San
Tomaso, gireremo a destra imboccando una strada per poi giungere al sentiero che vi portera verso la
localita Sambrosera dove troverete il primo ristoro. Poi il tracciato risultera uguale per tutto il percorso con
arrivo in localita San Tomaso dove vi aspettera un abbondante rinfresco.

Il nostro entusiasmo & sempre alto ma soprattutto la voglia di fare & tanta, per migliorarci e rendere questo
giorno importante nella storia della nostra societa. Noi abbiamo molteplici attivita all'interno e un calendario
annuale ricco di eventi e questo ci tiene impegnati per tutto I'arco dell'anno. Per questo unico evento oltre
100 soci partecipano in modo attivo alla realizzazione di questo giorno che ricorda due ragazzi Dario e
William a noi molto cari, per la loro giovane eta ma soprattutto perché le loro famiglie sono molto attive
all'interno della societa. Sono persone semplici ma con la loro umilta hanno insegnato a superare con
grande forza momenti difficili. Un ringraziamento va all'amministrazione comunale, alle associazioni
Valmadreresi, ai familiari, ai soci simpatizzanti e ai numerosi sponsor che ogni anno ci aiutano all'arricchimento
del nostro montepremi e con il loro aiuto a mantenere un costo di iscrizione contenuto. Non vogliamo
stupirvi con effetti speciali o grandi schermi ma con la nostra genuinita e la nostra passione che ci lega
alla montagna. Vogliamo che il 1° maggio sia ricordato come un giorno di festa e aggregazione tra i concorrenti
e le loro famiglie. Noi abbiamo prenotato il sole per questo giorno! Ora confidiamo nella vostra presenza,
vi aspettiamo numerosi. Buona gara a tutti!

Laura Valsecchi
Presidente O.S.A. Valmadrera

CITTA’ DIVALMADRERA

Dopo i successi importanti e significativi delle passate edizioni ritorna puntuale ed attesa la corsa individuale
in montagna intitolata a Dario Longhi e William Viola. E’ uno degli appuntamenti voluti dal’OSA di Valmadrera
ed intitolato ai due giovani scomparsi prematuramente proprio tra le montagne.

Ecco quindi che I'’evento sportivo diventa occasione per ricordare i tanti amici dell’O.S.A., in particolare
Dario e Willy, che hanno amato e apprezzato la montagna imparando il rispetto della natura: € un modo per
ricordarli, per sentirli ancora vicini e prenderli ad esempio.

Le capacita organizzative dell’associazione sono ripagate dalla presenza significativa e qualificata di tanti
atleti che non mancano di attestare il loro gradimento ed apprezzamento per I'iniziativa. E’ I'attestazione
per ’OSA di un impegno che si trasforma in presenza concreta ed apprezzata da tutti gli appassionati di
montagna.

Il merito del successo é anche legato all’incantevole cornice naturalistica che il nostro territorio offre: la
bellezza delle nostra montagne accanto agli scorci sul lago di Lecco e sui laghi della Brianza settentrionale,
senza dimenticare che la gara si svolge su un percorso impegnativo e selettivo e che quindi richiede doti
di resistenza, buona conoscenza di sé e dei propri limiti. Il traguardo & a S.Tomaso, vasto pianoro coronato
da montagne e valorizzato dalla presenza di famiglie storiche e dall’attivita di associazioni. E’ uno dei gioielli
di Valmadrera e questa occasione lo valorizza e lo rende noto ad un pubblico sempre piu vasto.
Ringrazio ancora una volta gli organizzatori nella sicurezza di un successo della manifestazione.

Il Sindaco
Marco Rusconi




REGOLAMENTO

* La gara avra luogo mercoledi 1 maggio 2013 con partenza in linea alle ore 9.30 dal Centro
Giovanile di Valmadrera, in Via Bovara 11

* |l percorso, in sintesi, sara il seguente: Valmadrera Centro Giovanile via Bovara, via | Maggio,
via Preguda, via S.Antonio, via Stoppani, via Belvedere, Cappelletta Vars, Mondonico, Piazza
Balcon, sentiero n°7, Sambrosera, Rifugio SEV, La Colma, Rifugio SEC, Monte Rai, Bevesco,
Fontanino del Tof, Taja Sass, S.Tomaso.

* Caratteristiche del percorso:
Lunghezza 14 km circa
Dislivello complessivo di salita mt. 1347
Dislivello complessivo di discesa mt. 1014

* Sara localizzato un cancello orario presso il Rifugio SEV, stabilito in 1h 30' che impedira il
proseguimento della gara ai concorrenti in ritardo.

* Lagara si svolgera su sentieri di montagna i cui tratti in discesa potranno presentare terreno
sconnesso e scivoloso. Si richiede pertanto una buona preparazione fisica e la massima
prudenza. Il concorrente che abbandonera la gara dovra obbligatoriamente comunicarlo al
primo controllo consegnando il pettorale.

* L'organizzazione provvedera al trasporto degli indumenti personali degli atleti dalla partenza
alla localita di arrivo.

* Alla gara possono partecipare atleti di ambo i sessi che abbiano compiuto il 18° anno di eta,
in possesso del regolare certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica rilasciato dai
centri di medicina sportiva.

* Alla gara non possono partecipare atleti che siano temporaneamente o definitivamente
soggetti a sanzione per violazione della normativa anti-doping per qualsiasi specialita
compresa nell'attivita di federazioni affiliate al Comitato Olimpico (CONI).

* Saranno stilate le seguenti classifiche:
1. classifica maschile, 2. classifica femminile, 3. classifica per Societa (per quest'ultima
saranno sommati i tre migliori tempi dei concorrenti di ogni Societa. Le Societa con meno
di tre iscritti non concorreranno alla classifica. Vincera la Societa che avra totalizzato la
migliore somma dei tempi).

* La classifica maschile sara divisa nelle seguenti categorie:
A) Categoria da 18 a 25 anni (nati dal 1988 al 1995)
B) Categoria da 26 a 35 anni (nati dal 1978 al 1987)
C) Categoria da 36 a 45 anni (nati dal 1968 al 1977)
D) Categoria da 46 a 55 anni (nati dal 1958 al 1966)
E) Categoria da 56 anni in poi (nati nel 1957 e precedenti)

* |l termine ultimo per l'iscrizione é fissato per lunedi 29 aprile 2013 alle ore 21.00.
Le iscrizioni si ricevono presso la sede O.S.A. in via Bovara 11 a Valmadrera (aperta nelle
sere di martedi e venerdi dalle ore 21 alle 23), oppure tramite fax al n° 0341 202447 o inviando
una e-mail all'indirizzo iscrizioni @trofeodarioewilly.it
La quota di iscrizione di € 10,00 € da versare tramite bonifico sul conto corrente intestato a:
0.S.A. Valmadrera - Codice IBAN IT94A0890151810000000350149

* Leiscrizioni verranno comunque chiuse al raggiungimento dei 400 partecipanti.

* Per eventuali informazioni visitare il sito www.trofeodarioewilly.it

* Per tutto quanto non contemplato, vige il regolamento nazionale della FISKY
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Gara promozionale UNDER 18

Il Gruppo Giovanile OSA organizza mercoledi 1 maggio 2013, in occasione del 9° Trofeo Dario e Willy,
una gara promozionale di corsa in montagna da Valmadrera a San Tomaso riservata ai ragazzi dai 9 ai
18 anni.

La gara prendera il via alle 9.45, dopo la partenza del Trofeo Dario e Willy, e si sviluppera sul seguente
percorso: Valmadrera Centro Giovanile, via Bovara, via | Maggio, via Preguda, via S.Antonio, via Stoppani,
via Belvedere, Cappelletta Vars, San Tomaso per una lunghezza totale di circa 3,5 km.

La classifica sara divisa nelle seguenti categorie:
Ragazzi - da 9 a 11 anni (nati nel 2002/2003/2004)
Cadetti - da 12 a 18 anni (nati nel 1995/1996/1997/1998/1999/2000/2001)

Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria con una coppa e tutti i partecipanti riceveranno un
buono pasto.

L'iscrizione alla gara & gratuita.

SCHEDA DI ISCRIZIONE GARA PROMOZIONALE UNDER 18

cognome nome
nato/a a il M [ ] F [ ]
residente a pr. C.AP.

via n° telefono

lo sottoscritto dichiaro di sollevare da ogni responsabilita la societa organizzatrice O.S.A. Valmadrera per
qualsiasi fatto verificatosi sul percorso, di cui conosco appieno la natura e le difficolta tecniche, e per eventuali
danni subiti o arrecati ai partecipanti, a terzi o a cose occorsi prima, durante e dopo lo svolgimento delliintera
manifestazione.

Autorizzo la societa O.S.A. Valmadrera al trattamento dei dati personali unicamente per finalita funzionali
alla manifestazione in oggetto ai sensi dell'art. 13 della legge 675 del 31/12/1996 e successive modificazioni.

Firma del genitore




9° Trofeo “DARIO LONGHI e WILLIAM VIOLA”
1° Maggio 2013
Gara promozionale di skyrunning - Km. 14

SCHEDA DI ISCRIZIONE

lo sottoscritto/a cognome nome

nato/a a il M D F D
residente a Pr. C.AP.

via n° telefono

indirizzo e-mail

Societa di appartenenza

dichiaro di essere in possesso della certificazione di idoneita all'attivita agonistica per la stagione corrente e di conoscere
ed approvare il regolamento della gara "9° Trofeo Dario Longhi e William Viola", sollevando da ogni responsabilita la
societa organizzatrice O.S.A. Valmadrera per qualsiasi fatto verificatosi sul percorso, di cui conosco appieno la natura
e le difficolta tecniche, e per eventuali danni che dovessi subire o arrecare ai partecipanti, a terzi o a cose occorsi prima,
durante e dopo lo svolgimento delliintera manifestazione.

Autorizzo la societa O.S.A. Valmadrera al trattamento dei miei dati unicamente per finalita funzionali alla manifestazione
in oggetto ai sensi dell'art. 13 della legge 675 del 31/12/1996 e successive modificazioni.

Firma

Consegnare copia del presente modulo presso la sede O.S.A. in via Bovara 11 a Valmadrera, oppure tramite fax al
n° 0341 202447 o e-mail all'indirizzo iscrizioni@trofeodarioewilly.it entro lunedi 29 aprile alle ore 21.00, data di
chiusura delle iscrizioni, allegando I'eventuale ricevuta del pagamento effettuato.

Per eventuali informazioni visitare il sito www.trofeodarioewilly.it
Oppure telefonare a: 0341 202447 (sede OSA) - 334 1117709 (G. Rusconi)

| PROGRAMMA

Mercoledi 1 Maggio 2013 Ore 8.00 Ritrovo concorrenti presso
il Centro Giovanile di Valmadrera

(via Bovara, 11 - sede O.S.A.)
Ore 9.30 Partenza in linea dal Centro Giovanile

Ore 10.50 Previsto arrivo del primo
concorrente a S. Tomaso

Ore 14.00 Premiazioni a S. Tomaso




SPONSOR

A.C.R.A.di ALDE’ MARIA PIA & C. snc ELENCO PREMI

Categoria A

1° Class. Buono valore di € 150,00 + medaglia d’oro
BONGETTA s.r.l. Spaccio del Furmagiatt 2° Class.  Buono valore di € 90,00 + medaglia d’oro

3°Class. Buono valore di€ 60,00 + medaglia d'oro
4° Class. Buono valore di € 50,00
5° Class. Buono valore di € 30,00
ANGHILERI CARLO & C.sas Categoria B
1° Class. Buono valore di € 150,00 + medaglia d’oro
2° Class. Buono valore di€ 90,00 + medaglia d’oro
3°Class. Buono valore di€ 60,00 + medaglia d'oro
4° Class. Buono valore di € 50,00
5° Class. Buono valore di € 30,00

Autoriparazioni DOSCIO e VALAGUSSA

Categoria C

BANCA MEDIOLANUM 1° Class. Buono valore di € 150,00 + medaglia d’oro
2° Class.  Buono valore di€ 90,00 + medaglia d’oro
3°Class. Buono valore di € 60,00 + medaglia d’oro
4° Class. Buono valore di € 50,00

BUTTI srl 5° Class. Buono valore di € 30,00

Categoria D

1° Class. Buono valore di € 150,00 + medaglia d’oro
CARROZZERIA AUTOSERVICE snc 2° Class. Buono valore di€ 90,00 + medaglia d’oro

3° Class. Buono valore di€ 60,00 + medaglia d’oro
4° Class. Buono valore di € 50,00

5° Class. Buono valore di € 30,00

COLAZZO COPERTURE snc

Categoria E

1° Class.  Buono valore di € 150,00 + medaglia d’oro
2° Class.  Buono valore di€ 80,00 + medaglia d’oro

DF SPORT SPECIALIST 3°Class. Buono valore di € 50,00 + medaglia d’oro
Categoria Femminile

. 1° Class.  Buono valore di € 150,00 + medaglia d’oro

Ditta DELMI srl 2°Class. Buono valore di € 80,00 + medaglia d’oro

3°Class. Buono valore di € 50,00 + medaglia d'oro

: . Premi in natura offerti da:
EDILCOMMERCIO Flli Gerosa - Civate Sport Specialist, Tuttosport, Electrolux Outdoor Products

Cesti gastronomici offerti da:
Salumificio Butti, Macelleria Valnegri e Monti

ELECTROLUX S.p.A.

Outdoor Products Italy Premi speciali

1° Societa Classificata:

Trofeo Dario Longhi e William Viola a.m.

1° Classificato Assoluto
Coppa Bruno Colazzo a.m.

1° Classificato Maschile al Rifugio SEV
Buono valore di € 75,00 offerto dalla Societa SEV Valmadrera

Figli di RUSCONI GAETANO
Autotrasporti e Corriere

1° Classificata Femminile al Rifugio SEV
CAVAL Buono valore di € 75,00 offerto dalla Societa SEV Valmadrera

Commercio acqua, vino e affini

Verranno inoltre premiati: Concorrente piu giovane, Concorrente
pill anziano, Associazione piu humerosa.




Medaglie d’oro
Anghileri Carlo a.m.
Dell'Oro Cristian a.m.
Fumagalli Giulio a.m.
Longhi Dario a.m.
Monti Dino a.m.

offerta dai familiari
offerta dai familiari
offerta dai familiari
offerta dai familiari

SPONSOR

FISKARS - Coltelleria MONTANA

offerta dalla famiglia Leidi
Pensotti Gabriella a.m. offerta dai fratelli Tentorio
0O.S.A.Valmadrera offerta dal Gruppo Atleti O.S.A.
Rusconi Angelo (Baldo) a.m. offerta dalla sorella Aurelia
Rusconi Antonio a.m. offerta dal cognato Ettore Monti

LEM MARKET

Rusconi Gaetano a.m.
Salvi Luigi a.m.
Sangalli Luigi a.m.
Spreafico Adelfio a.m.
Stefanoni Aldo a.m.
Tegiacchi Alberto a.m.
Tentorio Luigi a.m.
Valsecchi Maurilia a.m.
Viola William a.m.

offerta dai familiari
offerta dai familiari
offerta dai familiari
offerta dai familiari
offerta dal figlio Fabio
offerta dai familiari
offerta dai fratelli

offerta dal marito Giancarlo

offerta dai familiari

MACELLERIAVALNEGRI E MONTI

METALFOLD diValsecchi Olivo & C. snc

MORGANTI Spa - KAPRIOL

Premi di rappresentanza

Trofeo Dario Longhi e William Viola a.m.
Coppa Bruno Colazzo a.m.

Coppa Dino Monti a.m.

Coppa Angelo Anghileri e Giuseppe Rusconi a.m.
Coppa Citta di Valmadrera

Coppa Amministrazione Provinciale di Lecco
Coppa Alessandro Gerosa a.m.

Coppa A.N.A. Valmadrera

Coppa O.S.A. Valmadrera

Coppa 0O.S.A. Valmadrera

NOVACART SpA
Industria Grafica Cartotecnica

PENSA COSTRUZIONI E ASFALTI srl

RUSCONI FRANCESCO & FIGLI
Azienda Agricola Florovivaistica

Albo d’oro

MASCHILE

2001 Colombo Massimo OSA Valmadrera  1h 28’10”

2002 Colombo Massimo SEC Civate 1h 26'55” SALUMIFICIO BUTTI
2003 Gatti Silvio ASD Falchi 1h 24°22”

2004 Ratti Carlo ASD Falchi 1h 23'22”

2005 Ratti Carlo ASD Falchi 1h 21’59”

2006 Ratti Carlo ASD Falchi 1h 24°20” SELF SERVICE FRUTTA E VERDURA

2007 Colombo Massimo OSA Valmadrera  1h 24’00” Civate
2008 Semperboni Michele Valetudo Skyrunning 1h 24'28”
2009 Butti Stefano OSA Valmadrera  1h 26°20”
2010 Golinelli Nicola GER Rancio 1h 24'32”
2011 Butti Stefano OSA Valmadrera  1h 26'20”
2012 Butti Stefano OSA Valmadrera  1h 27'53”

SI.MA. snc di Rossi Giancarlo & C. snc

FEMMINILE

2001 Gilardi Daniela T.G. Lecco 1h 50'32” VINCIT
2002 Gilardi Daniela T.G. Lecco 1h 50'14”

2003 Gilardi Daniela T.G. Lecco 1h 54'05”

2004 Cavalli Giovanna GSA Corno Marco 1h 51'09”

2005 Gilardi Daniela SEV Valmadrera  1h 41°40” TIS Tubi Inossidabili Saldati
2006 Vassalli Daniela Skyrunning S.Pellegrino  1h 44’52”

2007 Ongania Annalisa  ASD Falchi 1h 50°39”

2008 Gilardi Daniela SEV Valmadrera  1h 50'02”
2009 Moré Rossana Valetudo Skyrunning 1h 51°16”
2010 Besseghini Laura  Afl. Alta Valtellina  1h 49'21”
2011 Buzzoni Manuela Polisportiva Pagnona 1h 55'42”
2012 More Rossana Libero 1h 55'24”

TUTTOSPORT

VASS. FERR.




