Regolamento:

DOMENICA 9 SETTEMBRE 2012
oratorio S.Luigi di Maggianico

2"EDIZIONE PIAZZORACE

garetta di corsa in montagna aperta a tutti

di 4.5 km (soft 1 gir‘o)/\/\’\/_/ o di 9 km (hard 2 giri)

La gara avra luogo Domenica 9 Settembre 2012 con partenza in linea alle ore
10.30 dalla chiesa parrocchiale di Maggianico.

Ore 9.00 apertura iscrizioni presso il ritrovo in piazza della chiesa.

Il percorso, in sintesi, ¢ il seguente: chiesa parrocchiale, vie Paisiello, Ponchielli,
Donizetti, salita nel bosco col sentiero n°28, Codera, Piazzo, discesa col
sentiero n°29, Fonte, via Zelioli, arrivo all'oratorio.

Caratteristiche del giro: lunghezza 4,5 KM circa, con dislivello +280m/-280m.
Giro da ripercorrere 2 volte per chi sceglie la gara da 9 chilometri.

E' previsto un punto di ristoro in localita Piazzo.

La gara si svolge in buona parte su sentieri di montagna; si raccomanda pertanto
massima prudenza.

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita penale e civile per eventuali danni
ed infortuni ai concorrenti, a terzi e a cose che dovessero verificarsi durante la
manifestazione.

Saranno stilate due classifiche: maschile e femminile.

Il tempo massimo di percorrenza e di lora e 30 minuti.

Quota d'iscrizione: 1 euro per la gara soft da 1 giro, 2 euro per la gara hard da
2 giri.

Rinfresco all'arrivo.
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